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Europa: o (provavel) inicio da epidemia
Durante a Ultima semana de 2011, a epidemia de gripe sazonal
deu sinais de que estara a comegar, em alguns paises da Europa.
No geral, a intensidade gripal continua a ser baixa.
Trés paises (Holanda, Noruega e Espanha) relataram disseminagao
local, enquanto atividade esporadica foi relatada por nove paises
(Austria, Bélgica, Estonia, Franca, Alemanha, Letdnia, Roménia,
Eslovénia e Suécia) e Reino Unido (Inglaterra e Escdcia).
Tendéncias estaveis nas consultas foram apontadas por 16 paises,
enquanto tendéncias de aumento foram relatadas pela Letodnia,
Noruega e Espanha. Tendéncias decrescentes foram, por sua vez,
reportadas pela Bulgaria, Hungria, Poldnia, Roménia e Eslovaquia.
Segundo o European Centre for Disease Prevention and Control
(ECDC), estas flutuagdes nas consultas clinicas ndo sao andmalas e
podem refletir outras doencas semelhantes a gripe ou uma
infeccao respiratdria aguda. Também nos sistemas participativos
em tempo real (Gripenet e congéneres), registou-se um ligeiro
aumento, quer da incidéncia quer da prevaléncia do sindrome
gripal.
Das 380 amostras recolhidas pelas redes de vigilancia sentinela,
durante aquela semana, em toda a Europa, 23,4% revelaram-se
positivas para o virus da gripe, mais do que o dobro da
percentagem relatada na semana 51. Esta estagdo esta a ser
caracterizada pela predominancia de virus A (H3N2), embora o A
(H1N1) da pandemia de 2009 seja significativo entre os casos mais
severos. Os dados ainda sao escassos para perceber se 0s virus
em circulagdo oferecem ou nao resisténcia aos anti-virais
(oseltamivir ou zanamivir)
Entretanto, apds relatos de uma morte devido a gripe aviaria A
(H5N1)) em Guangdong, na China, a Comissao Europeia solicitou
uma avaliagao do risco de transmissao de humano para humano. O
ECDC nao considera que haja qualquer alteracdo as avaliagbes
anteriores, que referiam que o risco para paises da Unido Europeia
€ muito baixo.

Ultimas noticias

‘Gloogar’ alerta para a gripe
Jacarta: uma cidade alerta contra o H5N1
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